






Największą rzeką regionu jest Łyna. Płynie 
z południowego zachodu na północny 
wschód przez Bartoszyce do Sępopola, skąd 
bardziej zdecydowanie ku północy do granicy 
Państwa. Łyna płynie naturalnym obniże-
niem pokonując w górnym i środkowym 
biegu szereg przeszkód w postaci wzgórz 
morenowych, poszerza swoją dolinę 
w dolnym biegu (w granicach państwa 
polskiego). 
Charakterystycznymi cechami Łyny jest 
meandrowanie (które powstaje w wyniku 
erozji bocznej, dzięki czemu tworzą się 
w krajobrazie stromo opadające brzegi 
w okolicach Perkujek tzw. "skałki"). Zjawisko 
meandrowania oraz różnorodny charakter 
każdego odcinka rzeki powoduje, że spływ 
kajakowy Łyną zachwyci każdego miłośnika 
przyrody. Trasa kajakowa rozciąga się na 
długości ok. 23 km.
Stanica wodna na rzece Łynie znajduje się 
w miejscowości Perkujki, ok. 8 km. od 
Bartoszyc), to właśnie nieopodal tego 
miejsca znajdują się malownicze „skałki”. 
Następna stacja zagospodarowana jest 
w Bartoszycach, kolejny postój czeka 
w Szylinie Małej. Można tu bez problemu 
przybić do brzegu i suchą nogą wyjść na ląd. 
Następne miejsce do wodowania znajduje 
się w Szylinie Wielkiej, odległej o około 1 km 
od poprzedniej stanicy. Kolejny punkt na 
szklaku znajduje się w Sępopolu, stamtąd 
dopłynąć można do ostatniego przystanku na 
rzece Łynie znajdującego się w Stopkach.
Corocznie w miesiącu sierpniu na rzece Łynie 
organizowany jest spływ kajakowy im. Jana 
Pawła II. Na trasie spływu, w Perkujkach przy 
kapliczce, odprawiana jest msza św. na 
kajaku. Przy kapliczce posadzono również 
świerk istebniański wyhodowany z nasiona, 
które pobłogosławił Ojciec Święty Benedykt 
XVI w czasie pielgrzymki do Polski w dniu 26 
maja 2006 roku.
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